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• Comfort termoigrometrico

• Comfort acustico

• Comfort visivo

• Qualità dell’aria in relazione agli inquinanti

Comfort ambientale...

...e risparmio energetico

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



• Ubicazione ed esposizione dell’edificio

• Forma e dimensioni delle superfici disperdenti

• Superfici vetrate e sistemi di schermatura

• Caratteristiche dei materiali da costruzione

• Caratteristiche degli impianti di climatizzazione

Comfort termoigrometrico

Dipende dalle seguenti variabili:

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo

Bilancio energetico metabolico 
del sistema corpo umano-ambiente



Equazione di bilancio energetico metabolico 
del sistema corpo umano-ambiente

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



• Sorgenti di rumore interne / esterne

• Livello di isolamento con l’esterno

• Livello di isolamento tra gli ambienti interni

• Proprietà fonoassorbenti dei materiali di finitura

Comfort acustico

Dipende dalle seguenti variabili:

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



• Ubicazione ed esposizione dell’edificio

• Forma e dimensioni degli ambienti interni 

• Superfici vetrate e sistemi di schermatura

• Finitura delle superfici interne

• Caratteristiche degli apparecchi di illuminazione

Comfort visivo

Dipende dalle seguenti variabili:

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo

ARCHITETTURA BIOCLIMATICA



Piano tipo

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



Schema di circolazione dell’aria

Laboratorio di Progettazione 3M 
prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica 
prof. Marco Frascarolo



Sezione 
modulo tipo 

3 x 4 piani

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



Sky garden

Laboratorio IV di 
Progettazione Architettonica

Modulo di Fisica Tecnica 
prof. Marco Frascarolo



Schema di circolazione dell’aria

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



“Climate 
facade”

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo



Acustica dei suoni non desiderati
Modalità di trasmissione tra 2 ambienti limitrofi

Laboratorio di Progettazione 3M - prof. Giovanni Longobardi
Modulo di Fisica Tecnica - prof. Marco Frascarolo
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