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Calcestruzzo Armato
Trave

Partendo dalle dimensioni impostate in pianta per prima cosa mi ricavo I'area d’influenza della trave piu
sollecitata, ovvero quella che porta il solaio e I'interasse.

Ainfluenza =15 m?

Seconda cosa poi, ci calcoliamo i carichi che scaricano sulla trave:

Qs : carico strutturale dato da tutti gli elementi che hanno funzione strutturale;
Qp : carico permanente dato da tutti gli elementi presenti nel solaio ma che non hanno funzione strutturale;

ga : carico accidentale, dato dalla normativa, in questo caso ga =2kN/m? perché si prende in considerazione
la destinazione d'uso abitativa (Albergo).

Parto da un solaio prefabbricato:



Dati tecnici

Pannelli normali Pannelli preintonacati

altezza spessore altezza CLS

peso pannello peso solaio peso pannello peso solaio
laterizio soletta solaio in opera prefabbricato in opera prefabbricato in opera
h (cm) s (cm) H (cm) dm?*/m? kg/m?

kg/m? kg/m? kg/m?

175 290

165

180

195 420

Traliccio Getto Rete
in acciaio integrativo elettrosaldata

Qs = 300 kg/m? --> circa 3,00 KN/m?

Op = 3,80 KN/m? (Intonaco 0,4 KN/m?; Massetto 0,9 KN/m?; Allettamento 0,4 KN/m?; Pavimento 0,6 KN/m?;
Tramezzi 1 KN/m?; Impianti 0,5 KN/m?)
Qa= 2 KN/m?

Inserendo i valori sopra indicati il foglio calcolera il carico ultimo qu in base all’equazione:

Qu=(YsQs+YpQp+Yada)i

e, successivamente, inserendo la luce, Mmax

Mmax = q|2/8

interasse (m)|q, (KN/m?)|q, (KNmD)|q, (K/m?)| g, (KN/m) | 1uce (m) ey (KN"m)|

| 300 | 30 | 38 | 20 | 378 | 50 | 11813 |

Ora scelgo la classe di resistenza del materiale, per I'acciaio B450A e per il calcestruzzo €C32/40,
dove Fck=32 N/mm?2 .
conoscendo Fyk e Fck il foglio calcola la tensione di progetto di entrambi i materiali secondo le equazioni:

Fya=Fyi/Ys dove Ys=1,15 e Fca= olc (Fek/Yc) dove Yc=1,5 e 0.c=0,85

Con questi dati, fissando la base della sezione, trovo I'altezza utile della sezione hy, ed impostando le
dimensioni del copri ferro & anche I'altezza minima della sezione Hmin,
infine la ingegnerizzo.
Le ultime tre colonne del foglio Excel mi permettono di calcolare il peso proprio della trave conoscendo la
sezione (area) e il peso specifico del Cls Armato 25 kN/m?3.

[t mm?) [ 1, mmd) |t mmd) |t immd| 8 | ¢ [ bem) | hoem) | 8em [Huem| H | HI [area m?)|peso unitario (k/m)|

| 45000 | 391,30 | 3200 | 1813 | 041 | 238 | 3000 | 3502 | 500 | 4002 | 5000 | 008 | 015 | 3,75 |



Questo dato ci permette di verificare se la sezione scelta & in grado di portare i carichi indicati all’inizio e il

peso della trave stessa. Questa verifica puo essere effettuata sommando al carico totale qu, il peso proprio
della trave moltiplicato per il fattore di sicurezza 1,3. Se I'altezza che viene fuori dal nuovo dimensionamento
€ minore di quella precedentemente scelta, la sezione risultera verificata con I'aggiunta del peso proprio.

q, (KN/m) | 1uce () My, (KN"m)] s (mM3) [ 1, immd) |t mm?) | rswvmm®d] 8 | ¢ | beem) | hyem) | 8(m) [Hp@em| H
37.80 | 500 | 11813 | 45000 | 39130 | 32,00 1813 ] 041 | 238 | 3000 ]| 3502 | 500 | 4002 | 50,00
2268 | 500 | 13336 | 45000 | 391,30 | 3200 813 | 041 | 238 | 3000 | 3721 | 500 | 4221 | verificata ]

Pilastro

Sempre partendo dalla pianta ricavo I'area d’influenza del pilastro piu sollecitato, ovvero quello del piano
terra che porta il peso di tutti i piani superiori.

Ainfluenza =15 m2

Calcolo i pesi che il pilastro deve sostenere.
Il primo carico e proprio quello relativo alle travi e lo calcolo sommando i contributi di ogni trave, ottenuti
moltiplicando il peso unitario (ottenuto prima) per la loro lunghezza contenuta nell’area di influenza del

pilastro, moltiplicato per il fattore di sicurezza 1,3.

Il secondo invece & il carico Qu relativo al solaio e dato da QQu=(Ys Qs+ Yp Op *+ Ya 0a ) Ainfluenza.

”Lp Ls . Area : travep traveSQtrave | QS qp Qs | h;claio
m m m2 | kN/m [ kN/m | kN |kN/mglkN/mq|kN/mqg| kN
3.00 | 500 [1500| 3.75 | 3.75 (39.00| 3.00 | 3.80 [ 2.00 189,00'
Con questi dati posso calcolarmi la forza di compressione N data da :
N= ( qtrave+qu) nr piani
L, | L | Area [trave [trave, | Quave | G | 9 | 90 | Geotsic [ Mpiani| N
. m m m2 | kN/m [ kN/m | kN |kN/mqglkN/mq|kN/mqg| kN kN
3,00 | 5,00 [15,00] 3,75 | 3,75 |39,00| 3,00 | 3,80 | 2,00 | 189,00 4 912 |

Nella parte successiva definisco le classi di resistenza dei materiali, scelgo le stesse usate per la trave, per
I’acciaio B450A e per il calcestruzzo €32/40, cosi facendo dimensiono la sezione del pilastro trovando I'area

minima.

Inserisco poi il valore del modulo di elasticita E, il valore di B (che e legato ai vincoli a cui e soggetto il
pilastro), ed | cioe I'altezza del pilastro.

Determino con questi dati il valore massimo della snellezza che pu0 avere I’elemento che stiamo
dimensionando e il valore minimo del raggio di inerzia secondo le equazioni:

Amax =7

fea

e

Pmin =

Lo

/1m ax



el T | Avin [ Don [E DB 2 | prin | Do B0 b
Mpa | Mpa [ cm2 | cm | Mpa m cm [ cm [ cm | cm

|32,0 18,1 |502,9 | 22,4 |21000| 2.00 | 4,00 | 106,91 | 7.48 [2592 | 35,00 14,37'

Entrambi servono per calcolare infine i due valori di base ed altezza minima della sezione del pilastro che

saranno ingegnerizzati, trovando bdesign, Ndesign €d infine Adesign € il momento d’inerzia ldesign.
Inserendo questi ultimi dati possiamo ricavarci la prima dimensione, cioe la base minima della sezione, che

dobbiamo ingegnerizzare.
Mentre |'altra dimensione, I'altezza minima, la ricaviamo dividendo I'area (precedentemente trovata dal
dimensionamento a resistenza) per la base; anche questa andra ingegnerizzata.

Poiché il pilastro nel Cls Armato deve essere sottoposto alla verifica di presso-flessione devo imporre che la
tensione massima sia minore della resistenza di progetto e devo tener conto del momento massimo

generato dalla struttura (M= gt Lp? / 12; dove 0t = ( Ys Qs+ Yp Op + YaQa) Ls).
Si procede al calcolo del modulo di resistenza a flessione massimo (Wmax= bh?/6) e, successivamente, della
tensione massima ammissibile (O = (N/A) + (Mt/Wmax) , che per essere verificata non deve essere maggiore

della tensione di progetto del materiale.

h Adesign ldesign

4

cm | em? | cm

[30,00] 1050 | 107188 |

Mensola
Nel dimensionamento della mensola si inizia sempre impostando I'interasse, i carichi relativi al solaio ( (s,
dp, qa) e il carico complessivo Qu = (Ys s+ Yp Op + Ya (a ) i; imposto anche la luce della mensola e cosi

trovo il Mmax=qu L2 / 2.
Scelgo la classe di resistenza del materiale, per I’acciaio B450A e per il calcestruzzo €32/40, quindi ricavo

calcola la tensione di progetto di entrambi i materiali : Fyg € Feq .

f4 (N/mm?) ] fos (N/mm?) |

linterasse (m)] g, (Nima) | a, (Vma) | a, (Nima) | g, (kNim) | tuce (m) | My (kNFm) | £ 00imm?) | £, (Nimm?)

L3 | 300 [ 380 | 200 [ 3780 | 2 | 7560 | 450 | 39130 | 32 [ 1813 |

Continuo con lo stesso procedimento usato nel dimensionamento della trave; con questi dati, fissando la
base della sezione, trovo Ialtezza utile della sezione hy, ed impostando le dimensioni del copri ferro 8 anche

I’altezza minima della sezione Hmin; infine la ingegnerizzo.

[ B | f ] b (cm) | h, (cm) | 5 (cm) | 7Hmin (f;m) H (cm)

0,41 2,38 30,00 28,02 5,00 33,02 50,00

Trovandoci ad analizzare la mensola, sappiamo che dimensionando la sezione & necessario effettuare la
verifica a deformabilita controllando I'abbassamento massimo della stessa in rapporto alla sua luce.



Quindi vanni ricombinati i carichi incidenti sulla struttura secondo I’'equazione considerando anche il peso
proprio dell’elemento strutturale (A x 25 kN/m3):

qe = ( qS + qp +0,5 C]a ) i + Pstrutturale

Infine inserendo il modulo elastico E del Cls pari a 21000 N/mm?, con i dati descritti sopra, ricavo il

momento d’inerzia Ix = bh3/12 mi ricavo I'abbassamento massimo :

Vmax = Qe |4/ 8Elx
e verificare che il rapporto tra la luce della trave e il suo spostamento massimo sia maggiore di 250, come
imposto dalla normativa in base al tipo di elemento strutturale considerato.

I/ Vmax > 250
[ aream?) [pesotvm)] a. [ EMmm) | Lem) | Vowlem) | Woe
I 0,15 3,75 27.15 21000 312500 0.08 2417 13 I] Si

Come gia fatto nella trave, verifico che la sezione scelta € in grado di portare i carichi indicati all’inizio e il peso

della trave stessa. Questa verifica puo essere effettuata sommando al carico totale qu, il peso proprio della
trave moltiplicato per il fattore di sicurezza 1,3. Se I'altezza che viene fuori dal nuovo dimensionamento e
minore di quella precedentemente scelta, la sezione risultera verificata con I'aggiunta del peso proprio.

[ a kvm) | tuce (m) | Mo (Nm) | £ uimm?) [ £,0 (Nimm®) | £ (Wmm?) | £ (Wmm?) 8 | ¢ ] bem | nem | sem [ Hpatem) | Heem)
37.80 2.00 75.60 450 391.30 32 18.13 0.41 238 30,00 28.02 5.00 33,02 50,00
4268 3.00 8535 350,00 39130 32.00 16,13 0.41 238 30,00 29,77 500 34.77 Verficata




